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Trong cudc song, ching ta khong thé tranh khai viéc
dua ra nhiing quyét dinh sai lam hay nhiing lya chon dan
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bdt can. Nhung diéu quan trong & day la ban c6 dam
ding day, nhin lai that bai va thay ddi ban than dé tré
thanh mot phién ban hoan hao hon khong? Hay ban sé
chon cach budéng bdé va song trong ndi tli nhuc do6?
“Nghién giac mo, bo 16i mon” ctia tac gia Nguyén Chi
Hi€u sé cho chiing ta cau tra 16i théa dang va chan thanh
nhat cho bai toan nay.

Tac gid Nguyén Chi Hi€u sinh nam 1984 tai Quy Nhon,
Binh Dinh. Anh 1a cyu sinh vién gi6éi nhiat nuéc Anh nam
2004 theo két qua ctia Hoi dong khao thi A-level, lot top
100 sinh vién xuat sic thé giéi nam 2006 do Vién Giao
duc quoc té€ IIE binh chon. Nguyén Chi Hi€u khong chi la
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mot ngudi thay nhiét huyét va tam li ma con la tac gia
dugc rat nhiéu doc gia yéu thich véi cac cudn sach nhu
“Lam nhu Ira yéu nhu nuéc”,...

"Nghién gidc mo, bo 16i mon” duge dit nhiing nét chir
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dau tién vao mot ngay tru6c Giang sinh nam 2017 tai

tiém sach Waterstone & Oxford, Anh va xuat ban vao
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thang 1 nam 2018 truéc su chao don ndong nhiét ctia cac
doc gia Viét Nam. Trong d6 bao gom 18 bai viét cung hon
50 cau chuyén sé chia day yéu thuong da g t6i ban doc
nhitng gia tri, thong diép va bai hoc quy gia ctia mot cau
du hoc sinh khi méi dat chan t6i X{r s6 suong mu, mot
canh ctra mé ra day hy vong, co hoi va u6c mudn chinh
phuc, nhung song hanh véi dé la rat nhiéu thir thach,

gian nan va cam dd dang chd dgi ciu phia truée.



Cudn sach gdm 2 phan, N6 hoc - Toi di. Trong phan 1, N6 hoc - Hoc nhu cdy. Ching ta sé dugc
budc vao thé gisi tudi tho day mau sic ctia ciu bé Hi€u ngay tho, hon nhién. Pugc cham vao nhing
khoéanh khéc, ki niém thdi au tho cta 1 dira tré méi di hoc. Duge chiém nghudng dang vé hanh phuc
ctia Hiéu khi dugc ddm minh vao nhiing trang sach, ling dong bao phu sa tri thitc tir nhimg thang
ngay “bo thé gi¢i” dé dén voi thé gidi riéng ctia cidu. Puge tham quan, hoa minh vao dong chay ki tic
1 thdi tho bé ctia cAu bé Hi€u to mo va kién tri qua rat nhiéu nhiing ciu chuyén chan thit va binh di
nhu “DPai thang 500 dong mdt li stra”, “Bén hanh lang tim”,.... Hoc nhu Cay, y mudn néi vé cach ciu
hoc, say mé mot cach ki la, hoc vi dam mé, vi su to mo ch& khong phai nhitng thanh tich ma cac
ban tré ngay nay hay theo dudi. D€ tir m6t mam non bé bong do, ciu sé vuon ra Bién Lén, tré thanh
mot cai cay viing chic, chic khée va manh mé gitra dong doi day bap bénh va gian khd. Trong phan
2, Toi di - di nhu nu6ce. Pay sé 1a ltce chiing ta duge gip g6 Hi€u tudi doi muoi, day hoai bao va khat
vong , mang trong minh nhirng suy nghi tdo bao va day thach thirc. Gip g& Hi€u qua cac chuyén di
duong dai trén chi€c Canon Xti mua trong mua Black Friday, du lich va trai nghiém qua nhiéu diém
dén trén Thé gi6i. Moi chuyén di 1a 1 bai hoc dang quy, la cach ma ta hoc khong chi tir sach vé ma
trong nhimg diéu nho nhat nhat hang ngay. Pén day thi chic chung ta cling da hiéu ra “Pi nhu
nuéce” 1a gi rdi ding ko? O day, ¥ mudn noéi dén sy quyét tam, nhitng buée chan khdng ngitng nghi
ctia mot chang thanh nién , nguge dong trén dong nuéc xiét dau co6 biét bao tré ngai va kho khan.




Loi van d6i chd kha ngau hiing nhung rit chan thanh va
chat phac. Hi€u biét khi nao can phai manh mé quyét liét
nhung doi chd lai rat diu dang dam tham. Chinh chat van
c6 1ko 2 nay cho ching ta 1 cdm giac rat than quen va gan
giii. Qua 18 bai viét va hon 50 cdu chuyén day yéu thuong
la nhiéu bai hoc quy gia dugc rt ra, duge 1ong ghép khéo

1éo qua cac chia sé thang thin va nhiét huyét ciia tac gia.
D3i v6i minh, khi quyét dinh doc mot cudn sach nao doé thi chic chin sé khong bao gio mat di diéu
gi. "Nghién gidc mo bo 16i mon" cung vdy. Sau khi doc xong, minh nhan ra rang con ngudi ta du c6
thanh céng dén dau thi chic chin ciing sé c6 that bai. Nhung quan trong ching ta c6 dam ding 1én
dé doi mat véi n6 khong. Nhu Chang thanh nién Nguyén Chi Hi€u khi nhan dugc 1a thu tir choi tu
Dai hoc Cambridge. Tat ca doi véi anh nhu vut tit trong ch6p mit. Anh s¢ hai trén tranh nd, sg sé
phai doi mat véi anh mat that vong cia moi ngudi, sg khong biét sé phai bat dau tir dau va sg doi
mat v6i chinh ban than minh. Nhung chinh chuyén di “tron” t6i thi d6 Athens ctia Hy lap lai la chia
khoa cho nhitng ban khoan, nhiing tran tré ctia anh trong nhiing ngay qua. Va cudi cung, anh nhan
ra rang gitta dong doi nghiét nga nay thi that bai cia minh that nhé bé, nhu hat bui trén vai ngudi
khéng 16. Liéu né c6 dang dé ta ban tam va din vit ban than? Thay vao do, sao khong ding day va
buéc ti€p vé phia trude? Du ban c6 di vao b€ téc, bi lac 16i trong bong tdi di chang nira thi d6 chua
phai 1a két thuac, biét dau ban chi chua tim dugc canh cira ctia hi vong va anh sang dang bi bong toi
che pht. May man c6 thé dén véi bat ki ai nhung phép mau chi xuit hién doi voi ai ko ngiing cd
gang. “Khong cé viéc gi la ching ta ko lam dc, chi la ching ta cé di quyét tdm va kién tri dé thuc hién
no hay khong?”

Trong cudn sach ¢6 1 cau noéi rat hay ma minh rat thich: “Thanh céng va tén trudng chi c6 quan hé
tuong quan, khong phai quan hé nhin qui. Nhan qua nim & chinh ban thian” Chinh cau van nay da
khi€n minh suy nghi rit nhiéu. Liéu chng ta c6 dang qua ton thd thanh tich khong? Nhiéu ngudi chi
sau 1 dém la vut sang béi nhitng thanh tich cao ngut trén thé€ giGi nhung roi lai bi chi trich, mia mai
b&i khong dé ndi vao truéng Top. Nhi€u bic phu huynh ngay nay cling viy. Ho bi xoay vao vong
xody ganh dua ma khéng biét rang chinh nhiing diéu con tré hoc dugce, cach tu duy va ki nang méi la
diéu quan trong chir ko phai nhitng muc tiéu ngéin han kia. Tac gid Nguyén Chi Hi€u da dua ra nhiing
quan diém hét stc thiét thuc ma ban than minh thdy rat chinh xac va c6 chiéu sau. “Ngay ngoai kia ,
dang c6 bao nhiéu ngudi 16n , bao nhiéu cong ty , bao nhiéu ngudi tu xung la “ chuyén gia giao duc”
da va dang chay dua theo lgi nhuin , du vo tinh hay ¢d v, dang lam mat di y nghia dich thuc cta hai
chit DAY - HOC . Va rdi , nhitng ngudi chiu thua thiét cudi cung chinh la cadc em nho ctia hdm nay va
mai sau ma thoi.” Hay song la chinh minh, theo dudi dam mé va hoai bao riéng béi chi lam viéc minh
yéu thich méi gitp chling ta tim dugc niém vui va su hting khéi. “Dung nghién gidc mo ctia ai dé ma
hay tim kiém va nghién gidc mo ctia chinh minh. Chi khi d6, ban mdi thuc sy cdm thay minh la “ké
nghien” kiém “ ké bo” hanh phiic nhat thé gigi”



